
 

Wir schenken Ihnen unsere Zeit! 
 

Jeder Mensch muss auch mal allein sein dürfen, wenn er das will. Alleinsein kann aber auch zu 

Einsamkeit führen. Und viele Ältere haben nur wenige Menschen, mit denen sie sich austauschen 

können. Sie sind besonders von Einsamkeit bedroht. Das Gute daran: Gegen Einsamkeit kann man 

etwas tun; je früher, desto besser. 

 

Zahlreiche Interessierte waren der Einladung des Diakonieausschusses der Lutherkirche zum 

Infoabend mit dem Thema „Zeit schenken“ gefolgt. 

Die Zuhörerinnen und auch Zuhörer erfuhren von Christiane Hochfeld (Koordinatorin des Projektes 
„Zeitpaten“), wie ehrenamtliche Zeitpatenschaften funktionieren könnten. 
 „Wichtig ist uns das Einzelbetreuungsprinzip, so dass die zu Besuchenden sich nicht ständig auf 
neue Besucher einstellen müssen“, sagte Christiane Hochfeld. „Und wir sind so lange für die 
Besucher oder zu Besuchende da, wie sie unsere Unterstützung möchten“, ergänzte sie. 

Auf einen besonderen Punkt legt Pastor Florian Schneider viel Wert: „Pflege und Hauswirtschaft 
(Kochen/Putzen) werden durch uns nicht durchgeführt!“       
Die „Zeitpatinnen“ und auch „Zeitpaten“ suchen nun Personen, die das Angebot zu Spaziergängen, 
zum Reden, Spielen, Basteln, Singen, Vorlesen und Zuhören sowie zu Ausflügen in die nähere 
Umgebung annehmen möchten. 
Rufen Sie uns gerne an und informieren Sie sich. 

Ansprechpersonen:  

 

Christiane Hochfeld  
Koordinatorin Projekt „Zeitpaten“ 

Lutherkirche Neu Wulmstorf  

Bei der Lutherkirche 5, 21629 Neu Wulmstorf 

Telefon: 040 700 50 83 

Mail: christiane.hochfeld@arcor.de 

 

 

Dr. Florian Schneider 
Pastor   

Lutherkirche Neu Wulmstorf  

Gerhart-Hauptmann Ring 42   

21629 Neu Wulmstorf 

Telefon: 040 700 82 76 

Mail: schneider-florian@t-online.de 
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